FROUZINS AVENIR CYCLISTE

Dimanche 25 Mai 2025 ‘Wl
39°me randonnée — La FROUZINOISE Fs‘it;l

Inscriptions a partir de 7h30 Salle Gascogne —
Frouzins
3€ licenciés -- 6€ non licenciés (assurance)
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Le port du casque est vivement recommandé
Urgences : 118 PCorga :06.89.12.33.76

Reglement au verso
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Fedération Sportive et Gymnique du Travail e Ay,

l;
- Commission de Cyclotourisme 31 "
w 10, Boulevard Marcel Dassault — 31770 COLOMIERS
LT Tel. - 05.34.36.12.40 — Fax. : 05.34.36.12 44 |
%
31

hitpfwww.cyclotourisme-31fr  com-cyclo fsgt2 1€ gma. fr FSGT

REGLEMENT DE 1.4 RANDONNEE -—  SAISON 2025

Organissée sous 'égide de 13 F.5.G.T, I3 randonnee 3 laquelie vous allez pariciper est ouvene 3 tous les cychobounsies sans
Esincion de sexs, E3ns Imitatlon H'EEE. indiidusis ou memares izencles dun club nt| que g0t I3 Fagaralion -:I'iq:-parlenanue.

Cefle randonngs n'sst pas une compsatiton, alle set eMectuds en autonomils par les pariiclpants
* I ne sara tEny awsw compie du lemps mis 3 effeciuer ie circult.
* Les inscrghions seront enregisinées liorement suivant uns ranche horaine fgurant sur Finviatian,
* Les participants auroat foute Abest pour :
- Cholsir te clrewt gul conviendea le mileux 3 lews prafigues habluslles & 3 lsurs aptiudes physigues.
- Prendre le départ lorsqulls le souhataront
* I5 5ONT IMiiEs 4 Manquer U iemps d'amet polr SEmIrer un panoeama o visker un sie iowrisTque du Darsours.

Les participanis dolvent reepecter las réghes du cods de |3 routs ot les arrétes Munlclpaws: relatifs
" & |a slgnalisathon roeflers maternalisés par panneaux f 3u sol (Art. R412-168 3 R412-33 du CR).
* AL regies o8 pricdts (At R415-1 3 RE15-15 du CRL
" Aux régles oe chiculation des cycllsies -

- We [amalis nouler 2 ples de oedx ge fronT 5T (@ chaussee (A R431-T du CRL

- Gie medire en simpie file dés la chule du jour et dans 1ous 28 o35 0l 6 condifions de circulation 'exigent, nolamment
iorsquun vehlcule voulant l2s depassar annonce son approche (AL R431-7 du CR).

- Empnumies s bandes et pistes cyclables. 511 chawsses est bordée e chague cirbke par une plste cyclabie, 1l convient
Fempaunier calle pavene 3 orodte 92 |3 rmute dane be-sans de circulation (AM. R431-9 du CR)L

-elier 4 ne pas consiituer de grownes de plus de @x cycilstes ef respecier un &Car MINIMUm enire chague Qroupe.

La port du casque est tortament recommands sur les circudts.

Les Bocanclés devront présemter pdligatoirement lear licenca en cours de vabdite s Ge leur inseription.

* pour un participant leenck aupras d'uns Fedération autra qusa la FSGT, Il lul Incombe da contrdler personnsdlemsnt
que I'sesurance Responsabllis Clvile dalivrée par sa Fedéeratlon le couvra dans e cadre d'une participation & ung
organisation FSGET.

* Pour les participants non leencles et lea Neanclés de fadérations n'ayant pas de reciprocits avec la FSGT,
I"'organigatewr souscrlt ung asaurance les couvrant en RC aur la maniestation.

Les panicinanis mineurs devront Aire accompagnes dun garent ou d'un aoufe qul 2ngagera &3 responsabliie en oas o accident
ou d'incident. Dans b2 ¢35 conralre, 1 devia foumir une FUTONISaTon parenTale.

Une feulis de roule sur IEI*.IEEE EgIJI'EI'Bﬂ[ 25 clrcaiis, les I'EI'I-EE’::QI'EFHEF'E utlies &1 2 FI'E'EEI'III !'E'E‘EI'I'IE’FIII 52ra remis a '.'H'IEIF.IE
participant lors des fmaiies Minscription. Cehie fewlle de route devra &tre présentée 3w points de conimie et 3 foute demande
2 3 part tes organisateurs.

La regponsabiité de 'organtsateur ne peut 8re recherchés que dans le cadre du drolt commun. En varu de la
reglementation, de ks bod st de la purlaprudencs

* 13 responsaiTe panale de Morganisateur ne peut dire echenchée que 5V infendent dans i3 réallsation de I3 feure ou 5113
oo g

'*l':ru;:nmmn'nmr crvilemeant responsabie que 5 i fauts pulse 585 rACNESs 0ans (organisaton meme oe i3 manifesianon

* Chagque parmeipant dodt obsarver les dlspasiions du code de is rowte ef de |3 rAplementation de /s circwation, ainsl gue les
Drescrptons du senvice diondre 2f Ies consignes warbaies ef dcrites o Forganisatewr. I Sulf ks njoncions que les senvices de
[Dodice ou g gendarmenie peuvent i donner dans MAnténdt de \a sécurte ou de 13 chulaiion pubigue

* L3 responsabuimd parsennedls du pamcipant gemaurs plame 87 enmées 3u regand oe cos diSPOSITIONS, CONSIJNes &l

O CIANS.

En cas d'accident 1 convient de respecier fes disposiiions de Masticie R231-1 du CR : 51 une ou plusiewns persannes sont blessdes,
aierter 25 SarVICes 08 PORCE DU 08 Qencanmene en Incalsant pracisement le Hieu de 'accident et, dans toulke la meswe compatitie
avec 13 sécurfie de @ circuiabion, ne pas modmer Ietat tes leux ni faire disparalire los traces -

15 : SAMU 18 : POMPIERS 17 : GENDARMERIE
En eas d'accisent materiel impliquant un participant et un aubre usager oe [ route, rediger avec il un constat 3 I'amiadle. Dans
loLeE les oas, EFIEE lakene des seoours, aviser e PC EH;-EI'IEEE"ZIH.

En cae de mauvalses condiions matzoroiogiques, (pluss, oroullland .|, ou pour bouts autre raison majewrs, 26 organisabeurs s
régarvent b2 drod arnulsr 13 rEndonngs gans préavis.

Le pamicpant 3 la randonnée auloiss fulliisason de son Image (gusi que salt k2 support medatique) par I'organisatew
wiiguement dans le cadre de 13 promotion de 13 manifesiation.

L'utiisation de VAE est aulonsae mniguement dans le cas de matérs| comfomme 3 |a regiementation.
[250 Watte maxl, 25kmdh maxsl}

Le participant afeste sur rhonneur gu'l 251 en condition physigue siMsanie powr eMactiuer i2 parcours gull @ chols! 30res avoir pris
connalssance oo diffculiss du parcows cholsl Bt des « consignes de secune s

Le particlpant 8"engage 4 respecter les mesurss de sscurlts of les mesures sanlialres en cours 4 la dats de la manifestation.



